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KATHOLISCHES FAMILIENZENTRUM
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So. 01.09.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Pfarrkirche St. Maria Rosenkranzkénigin | Berkum

So. 08.09.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Kath. Kirche ,Zu den Heiligen Erzengeln® | Pech

Mi. 18.09.24 19:00 Uhr »Ordentlich gliicklich“ | Themenabend rund ums Ordnungschaffen in Kleiderschrank,
Kiche, Vorratskammer, Kinderzimmer, Keller, Arbeitsplatz oder im ganzen Haus | Referen-
tin: Ordnungscoach und Aufrdumexpertin Ela Schmidt | Familienzentrum NRW St. Maria
Rosenkranzkonigin | Berkum | Anmeldung: koordinatorin @kath-wachtberg.org

Sa. 21.09.24 10:00 Uhr Kita St. Raphael wird 60 Jahre | Beginn des Festes mit Wortgottesdienst in der Kath.
Kirche ,Zu den Heiligen Erzengeln®, im Anschluss: Feier auf dem Kita-Geléande mit tanzeri-
schen Darbietungen der Kinder, Foto- und Buchausstellung, Versteigerung und Trommel-
reise | Kath. Kita St. Raphael, Michaelsweg 4a | Pech

So. 29.09.24 Trommelrhythmen Westafrikas im Familienzentrum: Workshops fiir Erwachsene |

14:00 -16:30 Uhr Kurs ,Level 1“ fir Anfanger ohne Vorkenntnisse
17:00 -19:30 Uhr Kurs ,Level 2 fir Trommler mit Vorerfahrung | Familienzentrum NRW St. Maria Rosen-
kranzkonigin | Berkum | Anmeldung: Kebba Bojang unter 0163 2928316

OKTOBER

Sa. 05.10.24 13:30 -17:00 Uhr Intensiv-Kurs Autogenes Training fiir Erwachsene | Teil 1: Ubungen Schwere, Warme,
Atmung | Samstag, 02.11.24 von 13:30 -17:00 Uhr Teil 2: Ubungen Herz, Bauch, Stirnkiihle |
Samstag, 30.11.24 von 13:30 -17:00 Uhr Teil 3: Auffrischung | Preis: 45 € pro Person und
Kurs | Familienzentrum NRW St. Maria Rosenkranzkénigin | Berkum | Anmeldung:
turnen@sv-wachtberg.de oder 0228 18472689 (Christiane Lammel)

So. 06.10.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Pfarrkirche St. Maria Rosenkranzkénigin | Berkum

So. 13.10.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Kath. Kirche ,Zu den Heiligen Erzengeln“ | Pech

So. 13.10.24 12.00 - 16:00 Uhr wPerlenzauber“ | Kreatives Gestalten mit Schmuckperlen fir kleine und groBe Menschen
zwischen 6-99 Jahren | Referenten: Lisa Simons & Dagi Flaspohler | Kosten: Armband
2-10 €, Ketten 5-12 € | Familienzentrum NRW St. Maria Rosenkranzkonigin | Berkum |
Anmeldung: 0163 2137368 (Lisa Simons)

Di. 29.10.24 14.30 -16:00 Uhr »immer hoher, schneller, weiter?!“ | Férderung zwischen 4 und 6 Jahren — was braucht
mein Kind wirklicn? | interaktiver Elternnachmittag, Referentin: Virginia Ba&umer, Psycholo-
gische Beratungsstelle Rheinbach | Familienzentrum NRW St. Maria Rosenkranzkdnigin |
Berkum | Anmeldung fb.rheinbach @rhein-sieg-kreis.de

NOVEMBER

So. 03.11.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Pfarrkirche St. Maria Rosenkranzkénigin | Berkum

So. 10.11.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Kath. Kirche ,Zu den Heiligen Erzengeln” | Pech

Mi. 20.11.24 16:15 -17:00 Uhr »Es war einmal...“ - Ein Marchenerzéhltheater | Marchen-Erzahlerin Ursula Thomas
nimmt ihre Zuhorer mit in das Land der Fantasie und erzahlt von tichtigen Kindern, wunder-
samen Gegenstanden und kleinen und groBen Tieren. | Zum Mitmachen und lachen. Fur
die ganze Familie! | Familienzentrum NRW St. Maria Rosenkranzkénigin | Berkum |
Anmeldung: koordinatorin @kath-wachtberg.org

DEzZEMBER

So. 01.12.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Pfarrkirche St. Maria Rosenkranzkonigin | Berkum mit anschlieBendem
JTreffen im Advent” flr alle Interessierte im Familienzentrum NRW St. Maria Rosenkranz-
konigin | Am Bollwek 13

So. 08.12.24 11:00 Uhr Kinderkirche | Kath. Kirche ,Zu den Heiligen Erzengeln“ | Pech

l KONTAKT

- Familienzentrum NRW St. Maria Rosenkranzkénigin | Am Bollwerk 13 | 53343 Wachtberg-Berkum |
@ 0228-344868 familienzentrum.berkum @kath-wachtberg.de | Leitung: Jennifer Hilberath

- Katholische Kindertagesstatte St. Raphael | Michaelsweg 4a | 53343 Wachtberg-Pech | & 0228-324742
kita.pech @kath-wachtberg.de | Leitung: Bianca Zepp

- Katholische Kindertagesstétte St. Georg | Schmiedegasse 2 | 53343 Wachtberg-Fritzdorf | @ 02225-2757
kita.fritzdorf @kath-wachtberg.de | Leitung: Kathrin Merzenich

- Weitere Informationen zu unseren Veranstaltungen und Kursen erhalten Sie Uber:
Koordinatorin Tanja Kuhl | koordinatorin @kath-wachtberg.org
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AKTUELL REGELMASSIG LAUFENDE KURSE

September bis Dezember 2024

Montags 18:00-19:00 Uhr Aktiv-Fitness (Kurs FC Pech e.V.) | Kath. Kindertagesstatte Pech | Kursleitung:
Brigitte Knoops | www.fcpech.de

19:00-20:00 oder Kurs ,,Fitte Mamas“ | Kursleitung: Isabelle PreuB |
20:15-21:15 Uhr Anmeldung: isepreuss@googlemail.com | Pfarrheim Berkum, Am Bollwerk 11

Dienstags 17:00-18:30 Uhr »Beweglich und stark in jedem Alter“ | Ausflhrliche Informationen und die Anmeldung
bei Christiane L&mmel unter turnen@sv-wachtberg.de oder 0228 18472689 | Familien-
zentrum NRW St. Maria Rosenkranzkonigin | Berkum

Mittwochs 19:00-20:00 Uhr Body in Balance (Kurs FC Pech e.V.) | Kath. Kindertagesstétte Pech | www.fcpech.de

19:00 Uhr Qi Gong (Kurs SG WAGO) / Anfanger und Fortgeschrittene | FZ St. Maria Rosenkranz-
konigin | Berkum | Anmeldung: @ 0228-52880139 http.//www.sg-wago.de

Samstags 13:30-17:00 Uhr Kompaktkurse ,,Autogenes Training“ fiir Erwachsene | Leitung Frau Charwath | Preis:

(0510./02.11./30.11) 5 € pro Person und Kurs | Informationen und die Anmeldung unter turnen@sv-
wachtberg.de oder 0228 18472689 (Christiane L&mmel) | Ort: Familienzentrum NRW
St. Maria Rosenkranzkdnigin | Berkum (Die Kurse kénnen unabhéngig voneinander gebucht
werden.)

AKTUELLE ANGEBOTE DES FAMILIENZENTRUMS

IERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNG

Katholische
Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises m_ Ehe-, Familien-

und Lebensberatung
im Familienzentrum St. Maria Rosenkranzkénigin in Berkum:
Mi. den 28.08.24 von 14:30 bis 15:15 Uhr | Mi. den 25.09.24 von 09:00 bis 09:45 Uhr | Mi. den 30.10.24 von 14:30 bis 15:15 Uhr |
Mi. den 27.11.24 von 09:00 bis 09:45 Uhr | Mi den 18.12.24 von 14:30 bis 15:15 Uhr

Termine spontan in Absprache mit der Leiterin des Familienzentrums oder mit der Beratungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises | Aachener

StraBe 16 | 53359 Rheinbach | Ansprechpartner: Tobias Haselbusch @& 02226-92785660 oder/und Jennifer Hilberath @ 0228-344868

IEHE-, FAMILIEN- UND LEBENSBERATUNG IN SIEGBURG ;rhein.sieg.kreis.
w

Mit ihrem psychologischen Beratungsangebot fir Partnerschaft und Lebensfragen steht die Katholische Ehe-, Familien- und Lebens-
beratung Siegburg Ihnen zur Seite, wenn Sie sich personlich oder als Paar in einer Krise oder auch in einem schweren personlichen
Konflikt vertrauliche Gesprache wiinschen. Sie suchen gemeinsam mit Ihnen nach einer Losung. Grundsétzlich steht dieses Angebot
allen Menschen offen, unabhangig von Religion oder Weltanschauung. | Kontakt: Beratungsstelle Siegburg, WilhelmstraBe 74, 53721

Siegburg | @ 02241 55101 | info@efl-siegburg.de | Infos auch unter www.efl-siegburg.de

I LOTSENPUNKT WACHTBERG

Der Lotsenpunkt Wachtberg begleitet Menschen auf inrem Lebensweg. Die geschulten
sehrenamtlichen Lotsen, die mit Hilfe ihrer Lebenserfahrungen und ihrem Wissen das Beste ’ . ¥ N
fUr Sie tun, stehen fir alle Hilfesuchenden mit einem offenen Ohr zum Gespréach zur Verfligung. 0 '5\31-’»?&"
Das Angebot ist offen fiir alle, unabhéngig, kostenlos, vertraulich und unbiirokratisch!

IEE

Jeden 3. Donnerstag im Monat von 15:00-17:00 Uhr im Café ,,Auszeit* .
- Jemand wartet auf Dich, fiir den Du nicht Akte,
Nummer oder Klient bist — sondern Mensch!

Ort: Marienforster Weg 14, im Kulturzentrum Kéllenhof in LieBem / Zubringer: E
Buslinie 856, Haltestelle "Liessem-Am Kollenhof"

Oder unter: lotsenpunkt@kath-wachtberg.org oder Lotsenhandy @& 07177 56355999

Der Lotsenpunkt arbeitet eng mit dem Caritas Verband Rhein-Sieg und den Fachverb&nden SKF und SKM zusammen.

IAUSGABESTELLE DER ZUGABE '\m PFARRHEIM BERKUM, AM BOLLWERK 11

Das Team der ZUGABE steht zur Unterstitzung bereit! Jeder, der diese bendtigt, ist herzlich willkommen zu unse-

ren geanderten Ausgabezeiten: ® Fur Kundinnen und Kunden ohne Einwanderungsgeschichte jeweils am %

2. Donnerstag im Monat von 14:30-16: 00 Uhr:
8. August, September geschlossen, 10. Oktober, 14. November und 5. Dezember (vorgezogen wegen Weihnachten)

® FUr Kundinnen und Kunden mit Einwanderungsgeschichte jeweils am
4. Donnerstag von 10: 00-15:30 Uhr:
22. August, September geschlossen, 24. Oktober, 28. November, 19. Dezember (vorgezogen wegen Weihnachten)

Fir néhere Informationen rund um die ZUGABE schauen Sie bitte auf die Homepage der Kirchengemeinde
(www.kath-wachtberg.de) oder wenden Sie sich an Frau Andrea Neu (andrea.b.neu@gmail.com).

ISAMSTAGSTREFF — REGELMASSIGER TREFFPUNKT FUR MENSCHEN MIT FLUCHTERFAHRUNG

Der wochentlich stattfindende Samstagstreff im Katholischen Familienzentrum St. Marien in Berkum bietet Kindern und Erwachsenen

mit Fluchterfahrung eine Anlaufstelle, um sich bei einem gemeinsamen Kaffee auszutauschen. Dabei kdnnen Menschen anderer
Nationen Fragen und Anliegen loswerden, ihre Sprachkompetenz in verschiedenen Gruppen erwei-
tern und Hilfe bei Themen des Alltags (Behodrdengange, Wohnungs- und Arbeitsplatzsuche,
Arztbesuche etc.) bekommen - auch in Einzelbetreuung.

Zu aktuellen Informationen und Terminen schauen Sie bitte auf www.kath-wachtberg.de

IKATHOLISCH OFFENTLICHE BUCHEREIEN (KOB) IN WACHTBERG

KOB Berkum, Am Bollwerk 13

Mittwoch: 14:00 bis 15:00 Uhr « Freitag: 14:00 bis 15:00 Uhr
KOB Niederbachem, Mehlemer Str. 10

Sonntag: 10:30 bis 12:15 Uhr « Dienstag: 17:00 bis 18:30 Uhr
KOB Fritzdorf, Oevericher Str. 1

Sonntag: 10:30 bis 12:00 Uhr « Mittwoch: 17:00 bis 18:30 Uhr « Jeden 1. Samstag im Monat: 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
KOB Villip, Villiper Hauptstr. 34

Sonntag: 10:30 bis 11:30 Uhr « Montag: 16:00 bis 18:00 Uhr « Mittwoch: 16:00 bis 18.00 Uhr

KOB Adendorf, Kirchstr. 3

Dienstag: 18:00 bis 19:30 Uhr « Mittwoch: 16:00 bis 17:30 Uhr « Donnerstag: 16:00 bis 17:00 Uhr
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DIE BUCHEREI

I KOOPERATIONSPARTNER
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katholische

GEMEINSCHAFTS- he-familien-lebens-
PRAXIS FUR LOGOPADIE " s iR ATHOLISCHES

£ i i g e beratung FAMILIENBILDUNGSWERK
: :raxls fir Logopadie a SUSANNE ENDER Rhein-Sieg-Kreis
'VOLKER HOSTERT-
RIEMENSCHNEIDER
Caritasverband Rhein-Sieg e.V. Logopadia
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